
　大会開催要項及び参加チームの注意事項 令和８年２月　　

      (大会運営規定からの抜粋)  新 宿 区 軟 式 野 球 連 盟　 

(公財)東京都軟式野球連盟新宿支部　

　　　　　《参加チームの責任者は以下の事を選手に周知徹底して下さい。》
１、来場する時の注意

① 西戸山・落合両球場に駐車場はありません、又、周回道路は全て駐車禁止です、クルマでの来場はご遠慮下さい。

用具の搬入のためクルマで来場のときは、荷降ろし後、必ず周辺の駐車場・パーキングを利用してください。

② 両球場のグランド内と周辺公園内は、指定場所以外禁煙です、喫煙は必ず指定場所でお願いします。

③ 管理事務所前や周辺道路での、キャッチボール・素振り等は禁止です、試合開始予定時間の３０分前から、両翼ファウルエリア

でのバッテリー２名によるウオームアップを認めています、２名を超えずに交代できますので、順番にアップしてください。

＊＊＊以上、法令・規則・マナーを守れないチームの参加・出場は、お断りする場合があります。＊＊＊

２、選手登録と事前準備
① 登録受付した「野球ねっと」の構成員登録名簿によります。追加・変更は「野球ねっと」に登録後、指定用紙で事務局あてに提出して下さい。

全軟連・東連(見舞金対象)への追加登録は１０月末で締切となります。　１１月以降の追加登録は、大会期間中に新宿連盟が独自に受付

しますが、見舞金対象外となります。スポーツ安全保険への加入を推奨します。

② ユニフォームは同一意匠で統一したものを着用して下さい。背番号は、０番～９９番で、監督は３０番、主将が１０番です。

③ 金属スパイクは、全面人工芝の西戸山・落合両球場では使用できません。人工芝は歯のある靴は滑るのでアップシューズを推奨します。

④ 捕手はプロテクター・レッグガード・ヘルメット・マスク・ファールカップを着用して下さい。

⑤ 打者・次打者・走者・ベースコーチはヘルメットを着用して下さい、チームで７個必要です。

⑥ 試合球は連盟で用意しますが、回収不能のファールや本塁打が出た場合はチームに新球を負担してもらいますので、ケンコーボールM号の

新球を持参して下さい。　持参無き場合は１球につき700円(令和５年度より)を拠出願います。

⑦ ファールボールの処理は原則として攻撃側にお願いしますが、臨機応変に対応して下さい。

⑧ 野手のサングラス着用は帽子のつば上装着を含めて可となります、投手のミラーグラスとつば上装着だけは禁止です。

⑨ 令和7年度から、高反発複合バットは使用禁止です、単一素材の金属バット・木製バット・合竹バットが使用可となります。

３、試合当日
① チームは試合開始２０分前までに登録済選手９名以上の当日メンバー表を提出すること、用紙は審判控席で受け取ってください。

試合開始時間に準備が整った選手が９名に満たない場合は棄権となります。

② ベンチは抽選番号の若いチームが一塁側で後攻めになります。

③ ベンチには、登録者のみ(監督、コーチ、選手２０名、のほか、代表者・スコアラー・マネージャー・有資格トレーナー)が入れます。

④ ベンチ内での水分補給・栄養補給以外の飲食と喫煙は禁止です、喫煙は指定場所でお願いします。

⑤ 危険防止のため、試合前のフリー打撃と外野ノック、及び、試合中のグランド内(打者席周辺は良い)での素振りは禁止です。

４、試　合
① 令和６年度から、１部～４部及びシニアリーグで、指名打者制(野球規則５．１１)を導入しました。

② 試合は７回戦、時間は１時間４０分で終了します、１時間２５分を過ぎて新イニングには入りません。

点差が無い場合は経過状況により、＊タイブレーク＊で勝敗を決します。(シニアリーグは引分け)

③ コールドゲームは、４回終了時点で１０点差、５回以降７点差です。(シニアリーグは３回１３点差を追加)

④ 試合内容・経過時間・天候その他により、当該審判団の判断で試合を終了する事があります、審判団の指示に従って下さい。

　　　　　＊タイブレーク・大会特別ルール＊

次のイニングを１アウト満塁（打者はチームの任意、走者は打者の前位の３名）として試合続行、表・裏攻撃終了後に得点の多い

チームが勝者となります。なお点差がつかない時は抽選で決します。状況によっては直ちに抽選で決する事もあります。

５、ケガをした時の対処
① ケガをした時点で審判員に報告し、必ず、現認を得ること、その上で、１週間以内に事務局まで直接電話してください。

報告が１週間を過ぎたり、審判員の現認が得られない事例は、見舞金の申請が出来ません。

６、トーナメント表と試合日程
① トーナメント表と試合日程は、組合せ抽選後速やかに『ホームページ』に掲載します。

試合日程は２週間ごとに更新、試合結果は毎週火曜日に更新されます。変更等があるので毎週確認して下さい。

７、当日雨天の場合
① 当日早朝６時に『ホームページ』に掲載しますので必ず確認してください。以降リアルタイム速報が出る時もあります。

西戸山・落合両球場は全面人工芝ですから、試合開始時間に小雨程度であれば実施されます。

HPアドレス http://shinjuku-nanshikiyakyu.jp 連盟代表電話　090-8348-1692

http://shinjuku-nanshikiyakyu.jp/

